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21.南無靈山

南無 梵語是namo，意譯為敬禮、歸敬、歸依、歸命。原為「禮拜」之意，

但多使用於禮敬之對象。

靈山

佛陀住世說法四五十年，多在恆河兩岸宣揚教法，主要的國家：

1.摩揭陀國：又作摩羯陀國、摩伽陀國，古印度十六強國之一，後成

四大強國，最後更統一全印度。其國都為王舍城。

王舍城之東北側有一山，名耆闍崛山（祇闍崛山、耆闍多山、崛

山。意譯作靈鷲山、鷲頭、靈山）。其山名之由來，一說以山頂形狀

類於鷲鳥，另說因山頂棲有眾多鷲鳥，故稱之。

靈山為著名的佛陀說法之地。山頂有一佛陀昔日之說法臺，佛陀

在此宣說法華經、大品般若經、金光明最勝王經、無量壽經等。

國王為頻婆娑羅，又譯為頻毘娑羅、瓶沙，與夫人均歸依釋尊，深

信佛法，一說王建立迦蘭陀竹園（略稱竹園、竹林，即竹林精舍，

係佛教史上第一座精舍。釋迦牟尼佛在世時曾長期在此居住，後

來轉往舍衛城祇園精舍。），供佛弟子止住，供養僧伽，護持佛教，

為最初之外護者。其子阿闍世王受到提婆達多所勸，發動兵變、篡

位，將頻毘娑羅王禁錮地牢餓死。

2.憍薩羅國：又作拘薩羅國、拘舍羅國，古印度十六強國之一，其國

都為舍衛城，時國王為波斯匿王，崇佛甚篤，有二子，祗陀、毘琉

璃。後被摩揭陀國吞併。給孤獨長者打算購買祇陀太子在舍衛城

外的園林，以奉獻給釋迦牟尼佛，但祇陀身為太子，富有無比，根

本看不上給孤獨長者手上的銀錢，於是戲言「汝將黃金鋪滿園地，

我方肯賣」 。給孤獨長者歡欣鼓舞，耗盡家資，終於辦到要求，將

金箔鋪滿了園地，祇陀太子感動而言：「園中土地，盡滿金箔，已為

公得。惟我園中木未貼金箔，仍為我有。吾亦欲以獻佛也。」於是

祇陀太子布施樹林予佛，給孤獨長者獻地建精舍奉佛，佛陀命名

為「祇樹給孤獨園」，簡稱「祇園」。佛陀後半生多居於此，曾前後居

止二十多年，經常於此開示佛法。
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3.跋耆國：是古印度十六大國之一。首都為毗舍離，又譯為吠舍離、

吠舍釐國、義譯稱廣嚴城，佛在此城宣布將在三個月後自己般涅

槃。維摩詰居士就居住在這個地方，因文殊菩薩問病而出現了維

摩詰經。佛陀曾在此處的樂音樹下講說了藥師經。

4.末羅國：是古印度十六大國之一。首都為拘尸那揭羅，又稱拘尸那

竭城。城北娑羅雙樹間希連河邊，世尊於此而般涅槃，及須跋陀羅

最後得道處。
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